
 

1937年以后，一群少年陆续来到延安，先后在这里上了小 

学、中学，在宝塔山下度过了不平常的学习生活。他们大多是 

中共的领袖和核心骨干的子女。 

《红都童话》一书，就是这群少年对这段经历的记述。以下 

是延安中央医院大夫金茂岳之子金德崇的回忆。 

毛泽东 
金茂岳，你还是个好人 

父亲携一支医疗队． 

和我们一家到了延安 

蟹 《红都童话——我的少年延安往事》 王凡 东平 著 

1938年新年刚过，两辆大卡车 

载着国民政府红十字会的第 23、第 

33医疗支队从 西安 出发 。由卫兵和 

一 位参谋护送，目的地是延安。 

第23医疗支队有五六位医生． 

十多位护士，还有一些随行的家属 

子女 金德崇和他的父亲金茂岳就 

在这支队伍里。父亲是医疗队的副 

队长、医学博士，大家心目中很有 

威望的大哥，当时的金德崇还是个 

九岁的男孩子 。 

车行途中，他们一路看到许 多 

背着背包的青年人步行去往延安。 

父亲和医疗 队一进延安城南 

门，就受到了陕甘宁边区政府和许 

多群众的夹道欢迎。当晚，边区政 

府为医疗队召开了一个欢迎大会 ， 

毛泽东和朱德等党中央领导人都 

席了欢迎会。并和我父亲等医疗队 

成员一一握手问候。因为医疗队的 

到来 ，体现 了国共两党的实际合 

作，同时延安的军民和抗 日根据地 

也非常需要医务人员的支援。 

那时的延安城，坐落在宝塔 山 

下，城里只有南门到北门一条街， 

城的中心，有一个钟鼓楼，城北面， 

有～座挺显眼的老建筑，即天主教 

堂。1936年 4月 9日，周恩来等和 

东北军首领张学 良在这里举行过谈 

判，后来党的许多重大活动都在这 

里举行。出了城东门不远，就是延 

河，过了延河就是东关地区了。 

刚到延安的红十字会医疗 队， 

被安排住在教堂对面的一个大院子 

里，刚刚开办起来的延安边区医院 

也在同一个院子里办公。我父亲、 

母亲带着我，还有我一个堂兄，就 

此开始 了延安的新生活。那段时 

间，父亲除了在边区医院上班 、看 

病外，还经常到延安周边的一些县 

区和八路军的野战医院巡诊。 

那时的延安很热闹，抗大、鲁 

艺都在这里。延安的生活让我们感 

到很新鲜，到处都是一派朝气蓬勃 

的景象。我们住的对面那个大教堂 

里 ，经常召开大会，一开大会 ，就 

能听到嘹亮的歌声此起彼伏⋯⋯ 

白求恩对父亲说： ‘ 人敲 

医生门的时代己过去了。” 

白求恩大夫是 1938年春来到 

延安的 ，比我父亲来延安稍晚些。 

他是在转了大半个中国之后 ，才来 

到延安的。延安城古老破旧，但街 

道清洁 ，人的精神面貌好，给他留 

下了不错的印象。 

过了两天，时任八路军卫生顾 

问的马海德医生便带着白求恩来边 

区医院参观 ，还有一个女护士。傅 

连障院长向他们介绍了我父亲，因 

白求恩与我父亲在齐鲁医科大学的 

老师罗大夫相识 ，所以大家交谈起 

来很亲切。回医院办公室休息时， 

白求恩还说： “边区医院这个地方 

很好，窑洞病房不怕敌人轰炸。” 

三天后 ，白求恩又来到边区医 

院，我父亲陪他一起到外科查房。 

那天，白求恩穿一身咔叽布军装， 

戴着八角帽、红五星，右臂上还佩 

带着八路军臂章，光脚穿草鞋 ，很 

精神。而我父亲却还是一身医生的 

惯常打扮 。西装、皮鞋，还穿着袜 

子。他看了白求恩才来延安几天就 

很融入的样子，自感惭愧。 

白求恩查房很仔细，他把病人 

的情况一个个地详细记录在小本 

上，然后再做诊断和处理 ，看到术 

后病员的绷带绑得不够好，他就脱 

了手术手套，亲 自为病员重新包扎 
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袅 鹜烹． 

了一遍。父亲一面陪白求恩查房， 
一 面为他做现场翻译。 

为交流医疗技术，我父亲特别 

约请白求恩大夫来医院做一例扁桃 

体摘除手术。第二天 ，白求恩如约 

来了，为萧劲光女儿做了手术 ，我 

父亲给他当助手。 

白求恩是当时世界上六大胸外 

科名医之一 ，他来延安的时间不 

长，却做了不少有益的事。他不仅 

到边区医院查房、做手术，还用 自 

带的手提 X光机为延安的干部们检 

查身体，他提出干部是革命的宝贵 

财富，因此做好干部的保健医疗工 

作十分重要，这些思想都使我父亲 

和延安的医疗工作从中受益。 

在一次交谈中，白求恩还对我 

父亲说： “病人敲医生门的时代已 

经过去了。特别是面临战争，时间 

就是生命 ，医生护士要到前方战场 

去救护和诊治伤员，而不能坐等伤 

员来找医生。”白求恩还介绍了他 

在西班牙战地医疗队时使用的一个 

高招。因战地医疗队需要经常流动 

转移，没有汽车，各种医疗器材都 

靠马驮 ，白求恩就制作了一个马鞍 

手术箱，把手术室需用的各种器械 

设备都分别在箱子里装好，马一驮 

就上路了，取用也很方便。这个马 

鞍流动手术箱给我父亲很大启发 ， 

他也模仿做了一个。白求恩在延安 

和毛泽东会面谈话 ，提出要亲自组 

织一支医疗队去前线。毛泽东同意 

了他的要求 ，白求恩在延安停留了 

短短三个星期，就去了晋察冀抗日 

前线。临走前夕 ，他听说边区医院 

院长傅连障患有严重的痔疮，便亲 

自主刀，为傅院长动了手术，留下 

了一个特殊纪念。这些我父亲都看 

在眼里。白求恩的一言一行，都对 

我父亲产生了很大的影响。 

周恩来把菌种放在自己的 

上衣口袋里带回延安 

1940年前后，红十字会要调遣 

金茂岳和他的这支医疗 队返 回西 

安。那时 ，延安 中央医院刚刚成 

立，金茂岳已调往延安中央医院任 

妇产科主任，儿子在延安保育小学 

上学。 

这时 ，他面临一个选择 ，是留 

在延安 ，还是返回西安。经过反复 

思想斗争，金茂岳还是决定和一家 

人 留在延安。因为他觉得 ，在延 

安，他这个医生和医院都备受尊重 

和爱戴，他的确大有用武之地。 

父亲和我们一起留在了延安。 

没过多久 ，毛泽东和朱总司令就专 

门邀请我父亲和中央医院外科主任 

魏一斋吃饭。毛主席 、朱总司令和 

他们边吃边谈着工作 、生活。毛主 

席说： “从医 ，也不能脱离政治。 

知识分子来边区工作 ，开始投身革 

命，会有很多困难 ，要加强政治学 

习，改造世界观 !”并鼓励他们向 

白求恩学习，努力办好医院，为革 

命作贡献。 

饭后，毛主席还给我父亲题了 

词 ： “努力救人事业。”朱总司令 

也题词： “不但医人，还要医国。” 

不久，周恩来副主席从苏联治 

病回到延安，也来 中央医院视察 ， 

他为我父亲题词： “为边区卫生工 

作创新纪元。”周恩来副主席听说 

医院的技术人员和仪器设备奇缺， 

就表示回到重庆一定想办法。周副 

主席回重庆后 ，马上通过宋庆龄、 

史沫特莱等友好人士募集了一批药 

品器材运回延安 ，并从 “大后方” 

输送了一些医务干部来中央医院工 

作。 

当时中央医院通过关系，在重 

庆搞到了一些延安奇缺的伤寒和 

副伤寒 甲、乙菌种 ，院长听说周 

副主席近期要 回延安 ，就写信请 

他设法带 回。周副主席考虑得非 

常周细 ，为使这些活菌种携带安 

全，便将三管菌种放在 自己中山 

装上衣 的口袋里 ，小心翼翼地带 

回了延安。一到延安 ，他又亲 自 

打电话告诉院长。 

毛主席说： ‘‘如果你们不相 

信，就去问一问金大夫。” 

1942年初的一天，我父亲去杨 

家岭窑洞为毛主席诊病。进 了窑 

洞 ，父亲就在 主席对面的椅子坐 

下，听主席叙述肩膀疼痛、不舒服 

的症状，并给他做了检查，然后说 

道： “主席，您患了肩周炎，很可 

能就是因为劳累和受风引起的，我 

给您开一些药，再配合按摩针灸治 

疗 ，会好的。” 

说着，我父亲站起身，仔细查 

看了一下主席窑洞内的环境布局 ： 

窑洞的陈设很简单，外面靠门口有 

两把会客的椅子，里面靠墙是一张 

办公桌，桌对面是一防空洞口。 

我父亲说： “主席您看，您这 

张桌子的位置 ，正对着防空洞的洞 

口，从防空洞里吹出来的冷风，正 

吹着您的肩膀。您应该把这桌子挪 

一

挪地儿，避开那个防空洞口，要 

么，就在防空洞 口挂上个布帘儿 ， 

挡挡风。” 

主 席 听 了 ，点 点 头 ，说 ： 

“噢，原来是这么回事 !有道理。 

看起来，防病治病，还是要以预防 

为主啊 !” 

这次诊病，看来也给毛主席留 

下了深刻印象 ，以至后来，他在中 

央党校开学典礼上讲话时，还引用 

了这件事。这篇讲话 ，后来被收人 

《毛泽东选集》，题为《整顿党的作 

风》。 

毛主席在讲话中说： “⋯⋯所 

谓学风不正 ，就是有主观主义的毛 

病，所谓党风不正，就是有宗派主 

义的毛病，所谓文风不正，就是有 

党八股的毛病。这些作风不正，并 

不像冬天刮的北风那样 ，满天都 

是。主观主义 、宗派主义 、党八 

股，现在已不是占统治地位的作风 

了。这不过是一股逆风 ，一股歪 

风，是从防空洞里跑出来的，如果 

你们不相信，就去问一问金大夫。” 
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毛主席幽默的比喻，说得大家 

都笑了起来。 

那次杨家岭诊病中，毛主席说 

的 “预防为主”的话 ，引起了我父 

亲的重视。他考虑到延安的医疗条 

件十分有限，药品也比较匮乏，在 

这样条件下 ，提倡预防为主是个好 

办法。在几次为毛主席看病中，父 

亲都如实把这些想法和毛主席做了 

交流，毛主席很耐心地听取和吸取 

了他的意见。后来，延安边区医疗 

工作的方针也多次提 出 “防治疾 

病，以预防为主”的口号。 

给王明看病的前前后后 

金茂岳大夫到延安中央医院后， 

工作十分繁忙。不仅任中央医院妇 

产科主任，还担负着毛泽东和中央 

领导同志的医疗保健工作，同时还 

兼任中国医科大学妇产科教授和负 

责延安卫生学校的临床实习教学。 

1942年 3月 28日那天 ，中共 

中央组织部长陈云打电话请我父亲 

到组织部去一趟。我父亲以为是要 

他去看病 ，赶快背上药箱，骑马匆 

匆赶去了。到了陈云那里，二话没 

说，先为他检查了一遍身体。他仔 

细地检查了一番，告诉陈云 ： “没 

发现你有什么毛病啊!” 

陈云笑了，这才对我父亲说 ： 

“老金 ，今天不是请你来看病的 ， 

是要和你谈一个事情。你不是正在 

要求入党嘛，组织上已经考虑了你 

的要求。” 

接着，陈云和我父亲谈了共产 

党员的条件，了解了我们家庭的情 

况和父亲到延安来的经过及他在延 

安的工作情况⋯⋯ 

谈完后 ，陈云马上打电话通知 

中央医院的石昌杰副院长和党总支 

书记苏爱吾同志，请他们到组织部 

来一趟。二人来后 ，陈云即领他们 

和我父亲一起来到组织部干部处张 

凯同志的房间里。他的房间里挂着 
一 面鲜红的中国共产党党旗，我父 

亲就在这面党旗下庄严宣誓入党。 

宣誓完毕 ，陈云当场郑重宣 

布： “茂岳同志，你现已经被批准 

为中国共产党的正式党员。但你的 

党员身份对外暂不公开。你和石院 

长在一个党小组，由他担任党小组 

长，你们一起秘密过组织生活。” 

我父亲就这样由组织部长陈云 

介绍入了党，成为一名知识分子党 

员。 

但就在他入党后不久 ，却发生 

了一件令人难以料到的事情。 

那个时期，王明一直称身体不 

好，长期处于病中休养状态。后因 

长期失眠住进了中央医院。 

王 明在 中共历史上是有名的 

“左倾路线”的头子 ，共产国际的 

红人，在中共六届四中全会时被推 

上了党 中央领 导的高位。在他的 

“左”倾错误思想影响下 ，中央苏 

区的第五次反 “围剿”失败，红军 

主力被迫长征。遵义会议后，毛泽 

东逐步确立了在党内的领导地位。 

抗战初期 ，王 明从苏联 回国 

后，党 内依然给了他很高的位置。 

此时的他由 “左”倾转为右倾，主 

张一切经过统一战线 ，反对我党在 

统一战线中坚持独立 自主方针。但 

王明的主张逐渐为人们唾弃，在党 

内没有了市场，他也不再像从前那 

样可以在党内颐指气使了。但他毕 

竟是党的高级领导干部，还担任着 

中国女子大学校长，中央医院也一 

直把他当作高级领导和病人，认真 

为他治病。 

王明的身体确实有病 ，心脏 、 

肝脏 、肾脏都有点问题。中共中央 

和毛泽东对王明的身体都很关心。 

王明住院时，主管中央医院的中共 

中央副秘书长李富春亲 自来到中央 

医院，嘱咐院长傅连唪要对王明的 

病认真负责，毛泽东也曾来医院探 

望过王明 。 

当时李富春和傅院长都亲 自交 

代我父亲，要他给王明检查身体， 

并组成了医疗小组，由我父亲主要 

负责王明的治疗。开始父亲并不太 

情愿，提 出自己的专业是妇产科 ， 

最好能找内科大夫主治。后李富春 

专门做了我父亲的工作 ，说 ： “你 

是党员 ，中央觉得你管比较合适， 

你和其他大夫关系比较好 ，还是希 

望你来协助傅院长管一管 ，其他再 

有什么问题 ，咱们一起研究。”在 

他们的说服下，父亲才答应下来。 

为了王明住院之事，医院领导 

专门进行了研究安排，将原设在医 

院第二排窑洞的托儿所搬走 ，腾出 

了三间窑洞，其中一间给王明单独 

住 ，隔壁一间给他妻子孟庆树和儿 

子王明明住，还有一间则是他的警 

卫人员住。 

王明住院后，我父亲多次为他 

进行了细致检查，发现他的扁桃腺 

肥大发炎 ，就使用了当时的新药磺 

胺消炎。后来，又发现王明有大便 

秘结和卡塔尔性黄疸肝炎 ，父亲就 

采用了传统的中药甘汞为他进行治 

疗。这些诊治和用药方案 ，都是医 

疗小组集体讨论通过的。 

治疗了一段时间后，王明的病 

情有所好转。我父亲就通知护士停 

止给王明服用甘汞，但当时是通知 

了白班的护士，夜班的护士却不知 

道 ，加之 当时护理记录也有疏漏， 

夜班的护士仍继续给王明服用了甘 

汞 ，使他的病情有所加重。王明的 

病经西医治疗不见好转后，医院又 

请来陕甘宁边区政府副主席 、著名 

的中医李鼎铭先生来诊治，在服用 

了草药后才又渐有好转。 

当时经化验查出，王明的尿液 

里含汞量超标。王明的妻子孟庆树 
一 听说 ，便跑到中央医院傅连障院 

长的办公室去吵闹，指责傅连唪派 

金大夫蓄意谋害王明，他们幕后还 

有人指使 ，一定要追查幕后的操纵 

人。 

其实，王明确实是 “疑心生暗 

鬼”了，自从他在党内的地位有所 

变化后，就经常以小人之心 ，猜测 

有人会对他 “残酷斗争 ，无情打 
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击”，会暗中加害于他。 

我父亲说 ，他好几次去王明家 

诊病时，王明都提出要看他的国民 

党证。 

我父亲说 ： “我哪儿有国民党 

证?我不是国民党员。” 

王明却武断地说 ： “是!因为 

你是红十字会的人。” 

父亲向他解释说 ： “参加红十 

字会的人 ，不一定都是国民党员 ， 

有许多人不是，我也不是。” 

后来父亲再去王明家时，他又 

说： “你能不能把你的国民党证借 

给我，介绍我去重庆看病，做一个 

证明呢?” 

父亲说 ： “我确实没有国民党 

证。我在重庆也不认识什么人。” 

其实，王明几次三番向我父亲 

逼要国民党证。显然就是怀疑父亲 

是国民党派来谋害他的，借机审查 

他的身份。 

孟庆树到中央医院闹了以后 ， 

中央也知道了这件事，立即指示组 

织人员对王明的病重新会诊，并派 

中共中央秘书处处长王首道主持召 

开调解会。 

按照中央的意见，傅连唪院长 

组织了延安各所医院的十多位主治 

医生进行了会诊，马海德大夫也参 

加了。我父亲等介绍 了王明的病 

情、诊断、用药量等情况后，会诊 

人员一齐进行会诊分析。 

经过会诊 ，医生们一致认 为， 

针对王明的病情，金大夫和医疗小 

组的治疗基本正确 ，但使用磺胺 

药，对肾脏有些影响；使用甘汞治 

疗也是有效的，但由于服用的时间 

过长，反而导致了病情有所加重。 

金大夫对治疗中出现的问题负有责 

任，但这只是由于经验不足，制度 

检查不严格，措施不当而造成的一 

次技术事故，并不存在 “暗害”问 

题。事后，中央医院将这一会诊结 

果上报给了中共中央。 

我父亲也为自己的医疗经验不 

足和疏忽感到歉疚 ，特意到王明家 

中向他致歉 。但事情并未就此 了 

结。1942年5月，中央办公厅有人 

来通知我父亲 “去给首长看病”， 

结果他一到 了枣园，便被抓 了起 

来。他随后被拘留在社会部，罪名 

就是 “蓄意谋害王明”。 

在拘留审查中，康生指使人对 

我父亲进行逼供 ，要他承认，一是 

受国民党指派来的延安，二是以治 

病的方式蓄意谋害王明。但我父亲 

始终据实讲明情况 ，不承认任何不 

实之词。后来康生又派人到山东我 

们的老家调查我父亲的情况。 

父亲被关押审查了一年多后，有 
一 天，中央医院的党组织来人通知我 

父亲说： “老金，你好久没参加晚会 

了，今天晚上礼堂有晚会，你一定去 

啊!愿意跳舞就去跳跳舞。” 

那晚 ，我父亲就去参加 了晚 

会。毛主席也来参加 了晚会。有人 

把我父亲引领到毛主席面前，毛主 

席握着他的手 ，说道 ： “金茂岳， 

你还是个好人，是个老实人啊。” 

晚会后没过几天 ，我父亲就被 

无罪释放 ，又回到了中央医院的工 

作岗位上。 

后来的事实已很清楚 ，王明对 

党中央批判他的错误怀恨在心，趁 

机发难 ，把他的病情恶化，说成是 

中央有人要通过傅连唪、金茂岳来 

暗害他，借以中伤中央领导同志和 

毛泽东。真是以小人之心，度君子 

之腹。 

没想到三十年后，王明在其妻 

孟庆树帮助下写成《中共 50年》一 

书在苏联出版。书中又把 1942年 

那次因缺少经验和不慎造成的医疗 

事故提出来，言之凿凿地说是毛泽 

东通过傅连唪，具 体指派金茂岳 

来陷害王明。还造谣说我父亲曾跪 

在王明的床头，请他饶恕错误，这 

些实在是无稽之谈。一 
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